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Cdu chuyén vé chang trai diing cam (4]
dd chién thdng COVID 19. Sau khi = 271

xudt vién anh duoc 4 tap doan I6n WJ.\ f
mai lam viéc, nhung anh déu tam \

hodn dé quay tré lai bénh vién tinh
nguyén chdm séc cho cdc bénh
nhan FO khdc.

Thac sy Tran Truong Giang- Cuu hoc vién
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Chang trai tré sinh nam 92 3y da dé lai
trong chung téi an tugng vo clng siu sac
bai nghi luc phi thuong, suy nghi lac quan
va dac biét 1a nhirng gi anh 3y dang lam tai
bénh vién da chién s6 12 HCM.

Khi chang téi lién hé phéng van, anh van
dang ban ron v&i cong viéc tinh nguyén cua
minh tai bénh vién da chién s6 12 HCM. Sap
x€p thoi gian, Trudng Giang ké cho ching
t6i nghe cau chuyén mua hé 2021 “lich s&”
cta minh.

Khi phdong van va bién tip bai viét nay,
chuiing téi déu khéng kim duoc nudc mat va
suw cdm phuc cho nhirng nd luc phi thuong
cla anh va gia dinh.

Nhirng thdng he séng gié

“Mbt mua hé day bién ddng, 4 thang ngan
ngli ma qua nhiéu bién c6 ap dén, Gia dinh
em mic Covid va 4 ngudi trong gia dinh bij

% h Th 7
phdt db din cho

duong tinh. Ba ngoai, ba, me va em.

Trudc do em c6 gitip hd trg cho cac hang
xé6m c6 hoan canh khé khan 500 kg gao va
200 kg ca bién. Va ho tro tiém chung cho
2,000 tai xé Foody va Go fast & Van Hanh
Mall.

Khi biét ca gia dinh duong tinh COVID
19, lic d6 em da rat hoang mang lo l3ng.
Nhung em c6 gang tran an tinh than, vi
minh la con trai duy nhat cua gia dinh, nén
phai binh tinh va phai |a hau phuong virng
chac cho ca nha.

Nho su gitp d& ciia cac co, bac, cau trong
gia dinh, cac anh chi trong |6p thac sy MBA
cla Andrews University, cac anh chi trong
cau lac bé Andrews, dong nghiép, xa hoi
va ban bé than thiét da giap em tim duogc
bénh vién cho moi ngudi. Ba, me em thi di
bénh vién Nguyén Tri Phuong nam & phong
cap ctru, em va ba ngoai thi di bénh vién thu
dung d3 chién s6 12.
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“Cé lén ba o1, ¢6 con luén bén canh ba!”.

O bénh vién da chién sd 12, em va ba
ngoai cung nam & phong cap ciru. Ngoai
ludén trong tinh trang nang, ba phai thé may
va SpO2 thap. Em thi ltc dé st 39,2 d6. Lic
dé, trong dau em luén hién hiru suy nghi: du
s6t nhung van c6 gang lac quan dé chéng
choi lai can bénh va lo cho ngoai.

Luc dé, cac bac si va cac ban diéu dudng
da & bén canh dé cling chung sirc gitp ngoai
c6 thé th& lai. Con em van luén nidm tay
ngoai va noi: “C6 1én ba ai, cd con luén bén
canh ba!”.

Va roi diéu tich cuc va may man da téi,
chinh nh& sy gitp d&, cham soéc tan tinh cua
cac bac si, cac ban diéu dudng da gilip ngoai
qua dugc con nguy hiém va chi s SpO2
tang cao tra lai (96). Em rat vui mirng!

Hau nhu dém nao em cling khéng ngu
duoc vi phai lo cho ba nhung em van rat
vui. Bén canh dé la cac cudc dién thoai, tin
nhan clia ngudi than, gia dinh, ban bé, déng
nghiép luén dong vién va giup d& dé em cé
thé chién dau chéng lai can bénh nay.

Sau mét qua trinh nd luc phi thudng khéng
biét mét moi, ba ngoai da cai dugc oxy va duoc
cho |én phong.

J d6, em duoc gip cac bénh nhan chung
phong khac. Moi ngudi chia sé dong vién cung
nhau vugt qua can bénh nay. Hon hét [a em lam

Cung ba vuot qug con bao bénh

quen dugc cac c6 chu, cac anh, chi diéu dudng
dé thuong ludn xa than dé gitp d& bénh nhan.

Tir s cdm phuc dén quyét dinh tré thanh
tinh nguyén vién tuyén ddu chong dich

Nhin thay canh cac anh chj diéu duéng mét
moi va nam guc ngoai hanh lang em cang thay
thuong va ¢ dong luc khoi bénh that nhanh dé
quay tré lai bénh vién gitip d& cac bénh nhan FO
khac.

Cling trong thoi gian do, em biét duoc ba me
da duoc cho 1én phong va khoé lai. Cudi cung thi
ba, me, ba ngoai va em da xuat vién va trd vé nha.

Tur khi xuat vién vé nha, trong dau em luén
6 suy nghi: Minh ng bénh vién mang séng nay
va minh phai quay lai dé dé cling cc bac si, diéu
dudng gilp d& cac bénh nhan FO khac.

V3 cubi ciing, em da quay trd lai bénh vién da
chién s6 12 mét [an nira vdi vai tro 1a tinh nguyén
vién cham soc cac FO.

Trong cai rui cling cd cai may, em dau phong
van cla cac cong ty tap doan Ién nhu Sabeco,
Olam, Coca-Cola, Foody. Tuy nhién em da quyét
dinh dirng lai hét tat ca dé quay lai bénh vién d3
chién chéng dich va duoc su ting hd ctia ban lanh
dao Cong ty.
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Cuoi cting, em xin cdm on cdc ¢6, bdc, anh chiem
trong gia dinh dd luén déng vién ba me, ngogivaem
wuot qua dugc con song gio nay.

Cdm on cdc anh chi trong cdu lac bd Andrews
Business Club (Thdy Viét Anh, anh Hting, anh Diép,
anh Thdi, anh Thanh, chi Dung, anh Huong, anh
Huy, Ngoc,... va cdc anh chi trong group) dé dong
hanh cting emva gia dinh suét chding duong chong
dich, luén lo ling cho stic khoé ctia em va gia dinh,
chia sé nhimg cdu chuyén vui méi ngay dé em luén
luén lac quan. Em cdm thdy rdt hanh phic va tw
hao khi la thanh vién ctia Andrews Club.

Cdm on cdc anh chi trong I6p MBA 06 da luén
dong vién gitip dé em rdt nhiéu trong thoi gian

qua.
Cdm on anh Khoa va Nghia lép MBA 06 da

gitp em tim duoc bénh vién va xe cuu thuong
cho ngogi em.

Cdm on cdc thdy c6, ban bé cdp 1, cdp 2, cdp 3,
dai hoc da luén nhdn tin dong vién em.

Cdm on chi Hung khod K7 Andrews va ban ctia
chi da luén nhan tin dong vién em, ship cho em
do dn gitip em vuot qua duoc thoi gian khé khdn
nhat nay. (Thanks chi Hung so much **)

Cdm on cdc anh chi trong nganh FMCG, F&B
dd luén déng vién va gitp dé dé em c6 dong luc
vuot qua giai dogn nay.

Cdm on anh An, chi Phuong dd luén nhdn tin
cho em mai ngay dé déng vién em.

Cdm on ban Mai Linh hoc Andrews Ha Noéi va
me cuia ban da luén dién thoai va truyén cho em
nguobn ndng luong tich cuc’”
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Puogc su ing ho cua Tién si Nguyén Viét
Anh - Gidm d6éc cac chuong trinh dao tao
cua bPai hoc Andrews Hoa Ky tai viét nam,
ban dai dién Chuong trinh MBA cung v&i su
nhat tri ctia cac cwu hoc vién MBA Andrews,
Andrews Business Club dugc thanh 1ap vao
thang 3 nam 2021.

Dinh hudng cta Cau lac bo |a tao ra moi
truong két ndi, chia sé nhirng kién thirc kinh
nghiém kinh doanh va cac linh vuc khac cho
cac cuu hoc vién doanh nhan. Vé mat dai
han, Andrews Business Club sé két néi v&i
Cau lac b6 Doanh nhan Andrews Hoa Ky va
cac nudc dé md rong hon khéng gian hoat
dong cho cac thanh vién.

Trudc mat, Cau lac bd dang xay dung cac
budi Webinar chia sé cla cac gido su tién si
dau nganh tir Dai hoc Andrews Hoa Ky vé cac
chti dé linh vuc kinh doanh cho cac hoc vién.
Day 13 diém nhan thd vi ma khéng phai Cau
lac bd nao cling co duorc.

Bén canh do, Andrews Business Club két
hop v&i MBA Andrews xay dung cac khoa
dao tao gitp hoc vién trau doi nang cao ky
nang quan tri doanh nghiép.

Du con rat non tré va vdi so lugng thanh
vién han ché chi 20 nguoi nhung Andrews
Business Club da cé nhirng hoat dong rat
tich cuc va soi néi. Cu thé:

“Cau lac bdé da té6 chic duoc 3 bubi
Webinar. Tai d6, nhirng thanh vién tich cuc
ctia nhém chia sé vé mot s6 cha dé lién quan
t&i canh tranh va an toan trong lao dong”.

“Trudc tinh hinh dich bénh vé cung phtrc
tap, Andrews Business Club ciing da kéu goi
duoc 3 dot hé tro cong dong vdi sé tién trén
80.000.000d. Biém dén tur thién cta Cau lac
bé la cdc bép dn cta bénh vién Nhi ciing mét
s6 bép dn tur thién khdc. Nhdm cung cdp cho
cdc bénh nhdn, luc luong y bdc si tuyén dau
nhirng bira dn ddy da chdt dinh duéng’. “Bén
canh dé, héi con mua luwong thuc thuc phdm
cdp phdt cho nhirng hodn cdnh kho khdn trén
dia ban Thanh pho”.

“Mdc du con rat méi va bé mdy vdn hanh
con chua hoan thién, nhung nhirng thanh vién
ctia Andrews Business Club dd rdt ndng né va
tich cuc trong thoi gian tir thién vira qua. Du
cho c6 khé khan, cé thanh vién khng may tré
thanh FO nhung dé khéng phdi vat can ma la
nhirng déng luc khién Andrews Business Club
hoat déng ngay mét tich cuc hon.”

Cung cdp cac nhu yéu pham cho cac bép an BAO CAO CHI PHI

Téng quy 8,700,000
Chi Nién: 0916292911 o 1! |
376/1 Mguyén Dinh Chifu, Quén 3, TPHCM Gao (400kg) 5,600,000

Chinh: 0903254343

Gia vi (duting, dau an..} 2,415,500
42{15 Van Chung, P13, Quan Tan Binh, TP HCM |
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Ma hinh kim cwong ciia Michael Porten
CACH THIIC TAO LO'I THE CANH TRANH BEN VIING

‘ e 10-11:30 am

20/6/2021

Truc tuyén qua Zoom

Vice President of Andrews Business Club
Chairman of the Board of Directors
-General Director of Hung Trang JSC

Chairman of Andrews Academic Association
Senior Key Account Manager L'OREAL Vietnam

WEBINAR

T HANG 7
AP DUNG MO HINH HSE

TRONG BGI CANH BAI DICH COVID

Ms. Ngb Vii Ngoc Thao Mr. Nguyén Ngoc Huong
Truing phong Cao cép Quan Iy Khach hang L'Oréal  Gidm ddc Cang ty TNHH Gidi phdp An toan va QTDN AP
Cha nhigm T6 Tu vin Hoc thuat Andrews Thanh vién Ban Dai dign CLB DN Andrews
MBA Andrews - Intake 1 MBA Andrews - Intake 6

ANDREWS BUSINESS CLUB

Giam déc chuong trinh MBA Andréws,
tai Viéet Nam

WEBINAR THANG 9

MEMBERS - ONLY EVENT
—©= = LIVE ON
st || o8 =10 | asen
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Vaccine phong Covid-

Trich phong vdn Gido su Soren Kirchner - Gidng vien MBA Andrews trén Doanh nhdn Sai Gon
online ngay 07/09/2021 ctia phéng vién Huyén My.

Ngay 28/8, Hoi dong dao dirc trong
nghién clru y sinh hoc Quéc gia da yéu
cau Coéng ty C6 phan cdng nghé sinh hoc
Duoc Nanogen b6 sung két qua va bao cao
thi nghiém 1am sang dé danh gid hiéu luc
bao vé clia vaccine phong chong Covid-19
Nanocovax. Ngoai ra, Nanogen con can bé
sung két qud xét nghiém trung hoa virus
SARS-CoV-2 sbng trén nudi ciy té bao
(PRNT) trén chung Delta va Alpha.

Yéu cau nay nham lam tién dé Hoi dong
Dao dirc trong nghién clru y sinh hoc Quéc
gia va Hoi déng Tu van cap gidy dang ky luu
hanh theo quy dinh.

Theo quan diém cua Bo Y t€, Th trudng
Tran Van Thuan tirng nhan dinh viéc cap
phép can dua trén nhirng bang chirng khach
quan, dac biét 13 sw tham van cla cac nha
khoa hoc uy tin, cac t6 chirc quéc té nhu
T6 chirc Y t€ Thé gigi (WHO), Trung tam
ki€m soat va phong nglra dich bénh Hoa
Ky (USCDC)... Nguyén nhan la vi vaccine
khéng chi c6 tac dong t&i mot ngudi ma ca
cong dong, theo BO Y té.

C6 cadn WHO phé duyét vaccine?

Ngay 28/8, Ho6i dong dao dirc trong
nghién clru y sinh hoc Quéc gia da yéu
cau Coéng ty Cé phan cdng nghé sinh hoc
Duoc Nanogen bé sung két qua va bao cao
thi nghiém 1am sang dé danh gid hiéu luc

bao vé cua vaccine phong chéng Covid-19
Nanocovax. Ngoai ra, Nanogen con can bé
sung két qua xét nghiém trung hoa virus
SARS-CoV-2 sbng trén nudi ciy té bao
(PRNT) trén chang Delta va Alpha.

Yéu cau nay nham lam tién dé Hoi déng
Dao dic trong nghién clru y sinh hoc Quéc
gia va H6i dong Tu van cap gidy dang ky luu
hanh theo quy dinh.

Theo quan diém cta Bo Y té€, Thir truong
Tran Van Thuan ting nhan dinh viéc cap
phép can dua trén nhirng bang chirng khach
quan, dac biét 13 su tham van cla cac nha
khoa hoc uy tin, cac t6 chirc quéc té€ nhu
T6 chirc Y té€ Thé gigi (WHO), Trung tam

vaccine kip thoi san xuat thay vi doi dir liéu
hoan tat cla tat ca cac giai doan thir nghiém.
Chién luvoc nay da duoc nhiéu nha san xuat
va co quan quan ly ap dung trong dai dich dé
day nhanh qua trinh phé duyét vaccine ma van
trdnh bo qua cac budc quy dinh va dam bao
tinh an toan va hiéu qua.

Ngoai ra, mot s6 nuwdc dang thuc hién thoa
thudn mua hangtuwong lai(advanced purchasing
agreements- APA) trugc khi vaccine duoc phé
duyét chinh thirc theo quy dinh dé dam bao
quyén tiép can vaccine, theo TS Ben. Theo
cach ti€p can nay, vaccine dugc udc doan sé
dugc co quan quan ly chirc ndng chirng nhan
an toan va hiéu qua. Uy ban Chau Au da phé

19 théi van chua du.

ki€m soat va phong nglra dich bénh Hoa
Ky (USCDC)... Nguyén nhan la vi vaccine
khéng chi c6 tac dong t&i mot ngudi ma ca
cong dong, theo BO Y té.

Tuy nhién, mot s6 qudc gia trén thé gidi
da chu dong phé duyét vaccine phong
chéng Covid-19 truéce khi duoc WHO phé
duyét. Mét vi du vé loai vaccine tai té hop,
tuwong tu Nanocovax, trén thé gigi da duoc
TS, Ben Coghlan, Chuyén gia Y t€ cao cap
tai Ngan hang Phat trién Chau A - noi tao
ra Quy Tiép can vaccine chau Ava Thai Binh
Duong (APVAX) - chi ra.

Novavax 13 loai vaccine tai t6 hop néi bat
dang dang ky d€ WHO va mét sé co quan
quan ly quéc gia trén thé gi¢i phé duyét theo
quy dinh. Mot so trong cic co quan quan ly
nay dang danh gid cuén chiéu cac dir liéu
thir nghiém [dm sang ngay khi nha phat trién
Novavax cap nhat.

Cach danh gid nay sé tao diéu kién cho

Read more:

duyét APA cho Novavax vao 4/8/2021 trong
khi chd Co quan Dugc pham chau Au (EPA)
phé duyét.

Thong thuong, viéc xét duyét vaccine truéc
khi hoan thanh thir nghiém lam sang Giai doan
3 khéng phé bién. Nhung mét sé co quan
quan ly quéc gia da thuc hién vi tinh chat khan
cap cla dai dich cling nhu khé khan trong viéc
kiém soat lay nhiém vi thiéu vaccine. Nga va
Trung Qudc la céc vi du.

Vaccine str dung & Viét Nam sé duoc
xem xét b&i Hé thong quan ly qudc gia vé
vaccine ciia Viét Nam - NRA - theo 6ng Ben.
NRA trong nuédc da dugc T6 chirc Y té€ Thé
gidi WHO danh gia |a hé théng quy dinh 6n
dinh, hiéu qua va tich hop Cap do 3 trong
thang diém 4 cap do.

Vi vay, Nanogen khong can gui dit liéu thir
nghiém [Am sang cla NanoCovax téi WHO dé
vao Danh sach Sir dung khan cip (EUL) hoic
bat ky co’ quan quan ly nao khac néu chi str dung

https:/doanhnhansaigon.vn/song-khoe-song-vui/vaccine-phong-covid-19-thoi-van-chua-du-1106718.html



trong nudc. Tuy nhién, Nanogen can phai ¢ su
chap thuan ctia cac quoc gia khac hoac WHO néu
mudn xuat khau vac xin sang cac thi truong khac.

Mot s loai vaccine dang dugc sir dung trén
thé gigi chua vao danh sach EUL cia WHO nhu
Covaxin duoc san xuat bai vac xin Bharat Biotech,
An D6 dang dugc stir dung & 9 quéc gia.

Sputnik V do Trung tdm Qudc gia Gamaleya
clia Nga san xuat da duoc phé duyét & 79 quéc
gia. Tong cong chi co 7 loai vaccine COVID-19 da
vao EUL cta WHO, trong khi 22 loai vaccine da
dugc co quan quan ly cla it nhat mét quéc gia
phé duyét, theo TS Ben.

Vaccine Comirnaty dugc Cuc quan ly Thuc
pham va Duoc pham My (FDA) phé chuan day da
Vi va trd thanh vaccine phong chong Covid-19
dau tién duoc phé chuan day du cho tdi nay.
Comirnaty la tén goi thuwong mai clia vaccine
Pfizer/BioNTech Tap doan dugc pham Pfizer, My
va Cong ty Cong nghé sinh hoc BioNTech, Dirc
hop tac san xuat.

Trudc dé, ngay 11/12/2020,vaccine Comirnaty
da dugc FDA duyét dung khan cap cho ngudi trén
16 tudi, theo FDA. Sau d6, WHO thdng qua chap
thuan str dung vaccine trong trudng hop khan cap
cho Cominaty vao ngay 31/12/2020. Trong qua
trinh xét duyét, FDA da phan tich dir liéu tir bdo
cdo vé 22.000 ngudi da nhan vac-xin. Theo két
qua trong giai doan thi nghiém lam san, Comirnaty
6 hiéu qua 99% phong chéng Covid-19.

Téng hgp théng tin vé
08 loai vac xin Covid 19
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Viét Nam can dén 150 triéu liéu vaccine dé
tiém chiing cho 70% dan s6. Dén dau thang 9,
trong nudc chi mai c6 dugc hon 20 triéu ligu
tir nhiéu nguodn. Viéc day nhanh qua trinh xét
duyét dung vaccine khan cap 13 can thiét.

Trén thé gidi, cudc dua tim kiém vaccine
da 13 qua khir. Mot s6 nude da xem xét dén
phuong an xa hon la phong tranh trong boi
canh lay nhiém lan réng qua nhanh va s& ngudi
nam vién tang cao. Nhiéu hang dugc pham da
vao cudc dua tim kiém thudc chira tri cho bénh
dich nay. Pfizer va cac d6i thi nhu Merck & Co
Inc, My va hang duoc pham Thuy Si - Roche
Holding AG dang chay dua dé san xu3t vién
thuéc khang vi-rat dau tién cho ngudi mdai
phat bénh.

Theo tap chikhoa hoc Science, s6 bénh nhan
Covid-19 bi trd nang trén thé gidi dang rat can
phuong phap diéu tri. Cac nha nghién cru va
co quan y té céng cong nhiéu nudc dang tim
cach str dung lai cac loai thudc da duoc phé
duyét cho an toan cac bénh khac.

Ho cling dang xem xét cac loai thudc chua
duoc phé duyét da hoat dong tot trong cac
nghién ctru trén dong vat. Nhiéu hiang duoc
pham d3a vao cudc dua san xuat thuéc chira
tri cho ca Pfizer va cac doi thu nhu Merck &
Co Inc, My va hang duoc pham Thuy Si Roche
Holding AG dang chay dua dé san xu3t vién
thudc khang virus cho ngudi maéi phat bénh,
theo Reuters.

S6 bénh nhan Covid-19 lam cac bénh
vién qua tai & My 13 12,297 méi ngay vao
thang 8/2021, theo CDC My.

Con Viét Nam s6 bénh nhan ning dang
diéu tri 1a 6.408 ca. Viét Nam ding thi
161/222 quéc gia va vung lanh thé, binh
quan c 1 triéu ngudi cé 4.951 ca nhiém,
theo B Y té. Vi vay, bén canh phong chéng
Viét Nam con can chu dong cac phuong
phap va nguon luc y té€ dé chira tri cho ho
dé tranh cac con s6 nay tang cao.

Theo nghién cltu clia 6ng, néu khéng c6 nhiing
phuong phéap hiéu qua, tong sd ca tir vong co thé
lén dén 44.000 ca vao cudi thang 11 du ¢ thuc
hién cé tiém chuing du nhanh hay khong. Bén canh
do, nén kinh té sé khong theo kip cac con so tang
trudng trong khi IMF va Ngan hang Thé gidi
du bdo tich cuc.

Theo GS. Soren R. Kirchner - Giang vién
chuong trinh Dai hoc Andrews tai Viét Nam: “Co
vé nhu da qua mudn néu chi phong tranh trong
thoi diém nay, du vaccine da 13 chia khéa cho
tinh hinh dich bénh vao nam 2020. Téi da nghién
clru cac con s6 ngudi bénh tir thang 7 va toi thay
rang da dén Iuc dap Ilra dich thay vi chi khéng
ché& s6 ngudi bénh.” Theo GS, cach lay nhiém ctia
ching Delta nguy hiém tai An D8 c6 thé goi y
cho Viét Nam. Nhirng nai c6 phuong phap diéu
tri dung dan sé lam phang lai con s6 nhiém gia
tang ao at. An Do dang cé con s6 ca nhiém giam
manh.

Theo d6, GS. Soren da dua ra mot so chién
lvoc nén thuc hién trong giai doan nay. Chién
lwge s6 1 6ng dé nghi tiép tuc thuc hién xét
nghiém tam rong tai nha thay vi xét nghiém tap
trung dé tranh lay nhiém. Tat ca ca FO nén duorc
ki€ém tra phat hién va cach ly vi phat hién va diéu
tri sém, la phuong thirc cla y hoc phuong tay.

Chién lugc s6 2 GS. dua ra I trj liéu. Ong d3
dugc tiém phong va tng ho viéc tiém phong vi
tri liéu khong thé thay thé cho viéc phong chéng.

Moi ho gia dinh nén cé mot goi tri liéu bao gobm
Molnupiravir kém, vitamin D3 ngoai phac d6 da
duoc phé duyét. Ong cho ring da ltc quyét dinh
va clru 1y mang séng bang cach nhanh nhat.
Con chién luoc ctia My dua nguoi bénh vé nha
véi Tylenol theo 6ng 13 mot that bai da dugc
chirng minh.

Chién lugc s6 3 theo GS. Soren, ngudi khong
phai 1a FO, F1, hodc tham chi cé thé |3 F3 thinén
quay lai [am viéc va tudn thd quy tic 5K. Néu
nguoi bénh da duoc cach ly va diéu tri cling nhuw
cach ly ngudi co nguy co cao thi ké hoach nay
sé kha thi. GS. cho rang néu cac chién lugc nay
duoc thuc hién sé ciru dugc nén kinh té trong
nam nay va ngan duoc sé ca tir vong.

Theo nghién clru clia 6ng, néu khdng cé nhirng
phuong phap hiéu qua, tong so ca tirvong cé thé
lén dén 44.000 ca vao cubithang 11 du cd thuc
hién cé tiém chdng du nhanh hay khong. Bén
canh dd, nén kinh té sé khong theo kip cac con
s0 tang trudng trong khi IMF va Ngan hang Thé
gidi du bao tich curc.

VIETNAM COVID CUMULATIVE
DEATH PROJECTIONS:
AUGUST THROUGH NOVEMBER
2021

e Aug

Low: 11,000 High: 13,000

* Sept
Low: 20,000

High: 25,000

e Oct
Low: 239,000 High: 38,000

e Nov
Low: 35,200 High: 44,200

Read more: https://vietnaminsider.vn/vaccine-
and-treatment-pills-time-for-therapy-to-come/
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ANDREWS

NOI CHAP CANH,UGC MO
VA KET NOI THE GIOI

La mét trong nhirng cuu hoc vién xudt sdc
nhdt MBA Andrews, Ms. Thdo Ngé khéng chi
trao tron niém tin yéu, ma con dam nhdn vi
tri “Cha nhiém T6 tu van hoc thudt Andrews”
vdi mong muén chia sé nhiéu kién thuc va
kinh nghiém da hoc va tich Ity duoc cho céng
dong.

Trong nhirng thdng vtra qua, Ms. Thdo Ngo
dd lam cht tri 2 budi webinar toa dam vé tri
thurc qudn tri kinh doanh tdi cdc hoc vién, cuu
hoc vién va nhirng ngudi quan tam.

Néisan Focus Viét Nam duoc dip tro chuyén
cuing chi vé nhirng quyét dinh ctia minh.
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Lua chon MBA Andrews

Khi dugc hoi vé ly do chon Andrews, chi
Ngo Vi Ngoc Thao chia sé:

“Téi dn tuong vaéi bé day lich sur ctia AU. V&i
uy tin dé, truong da gilr virng duoc chuong
trinh va luong hoc vién cho dén ngay nay.

Quad that, khi két thuc khéa hoc MBA
Andrews, t6i cdm thdy rdng minh da “ddu tu”
dung ché. Chuong trinh dem dén mét nén
tdng tri thurc qudn ly kinh té€ mang tam quéc
té. Khi ching ta lam céng viéc qudn ly sé pht
hop vdi tat cd mé hinh va loai hinh céng ty.

Ngodi ra, diéu lam téi dn twong nhadt la
khi dugc ddt chan sang chinh ngbi truong
Andrews tai Hoa Ky nhdn tdm bdng MBA.
Cdm gidc durng trong khubn vién truong that
dep va réng I6n véi rdt nhiéu khoa, nganh hoc
khdc nhau. Buéi Ié tét nghiép duoc té chirc
trang trong véi su tham du cua hoc vién tai
My va cdc nuwdc gitp cho chuing ta cé thé két
néi véi nhiéu ban be hon.

Dady qud la mét ki niém khé quén trong toi
vdi Andrews”.

Phdt trién su’ nghiép

Véi hanh trang bén minh |a nhirng kién
thirc tich goép dugc xuyén subt qua trinh
hoc tap va trau doi ban than da giup Thao
Ng6 turvi tri chuyén vién khi m&i buéc chan
vao cobng ty, nay da tré thanh Quan ly cao
cap, doéng vai trd quan trong trong L'Oreal
Viét Nam.

Thoi gian dau khi méi lam quan ly truc
ti€p mot team ma trong d6 da phan la nhirng
ngudi I&n hon minh, 1am 1au nam hon minh
& cong ty, ban than Thao gap khéng it kho
khan trong viéc lanh dao va quan ly ho.
Nhung tir nhirng kién thirc vé quan ly kinh
té, quan ly con nguoi cung su tdm huyét vai
nghé da gitup Thao dan xay dung duoc mot
doi ngli nhan vién virng manh va tiép tuc
phat trién trén con dudng su nghiép cua
minh.

Bén canh dé, & vi tri 13 hoc vién xuat sic
nhat khoa 01 H6 Chi Minh, hién nay Thao
cing dang dam nhiém vi tri Diéu hanh T6
Tu Van Hoc Thuat (Andrews Academic
Association) viét tat 13 AAA gitp két néi cac
gia tri hoc thuat dén nhirng hoc vién, cuu
hoc vién Andrews Viét Nam.

T6 Tu Vdn Hoc Thudt (Andrews Academic
Association)

T6 Tu Van Hoc Thuat (Andrews Academic
Association)

Phuong cham cua AAA |a xay dung mot
moi trudong ma tai dé cac hoc vién, cuu
hoc vién ¢ “san choi” dé cung nhau trao
déi kién thirc hoc thuat hodc nhirng van dé
lién quan dén kinh té va doanh nghiép. Hon
n(ra, con gilip moi ngudi cung nhau trau doi,
cap nhat nhirng mang kién thirc hitu ich cho
doanh nghiép va cong viéc cua tirng thanh
vién.

T6 Tu Van Hoc Thuat duoc ra doi tir
do trén nén tang cua Cau Lac B6 Doanh
Nhan Andrews (Andrews Business Club) va

Thac sy N Thao - Quan ly cao cip cua

L'Oreal - T§

phdm s& mot thé gici

Ho6i Cuu Hoc Vién Andrews tai Viét Nam
(Andrews Alumni Viét Nam).

Tai day, cac thanh vién cé dip duogc giao
luvu hoc héi 1an nhau théng qua nhiéu nén
tang ca offline va online. Nh& vay trong
mua dich vitra qua, hoi da giao luu két ndi
thong qua nén tang online vai tat ca cac hoc
vién trén khap moi mién dat nuwéc. Va trong
tuwong lai, hoi sé két ndi vdi cac giang vién
dai hoc Andrews Hoa Ky dé chia sé thém
nhirng théng tin bé ich.
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Lua chon MBA Andrews vdi muc dich trau
dé6i thém cho minh kién thure Qudn tri kinh do-
anh dé gdy dung lai “co do”. Vii Nguyét Anh
- Nha sdng ldp va Diéu hanh thwong hiéu hen
hé Rudicaf dd ké cho MBA Andrews nghe cdu
chuyén cé “thai nghén’, “sinh thanh” va phdt
trién Rudicaf nhu thé nao.

10 ndm trudc, khi dang cé cobng viéc

rat tot véi thu nhap cao trong linh vuc s&

truong 13 Truyén hinh, téi quyét dinh bo

2 ngang dé m& cong ty hen ho dau tién cua

minh. Y tuéng khoi nghiép ban dau ay da

nhen nhom khi toi doc xong cudn ti€u

thuyét Best Seller n6i tiéng ctia My “Match

me if you can” véi birc tranh day mau sac va

45 hap dan vé thij trudng dich vu hen ho tai dat

5% nudc phat trién nhat thé gigi. Sy hao himng

: vé cau chuyén 3y cung vdi su quan sat va

{'gr,". ﬁ}:; trai nghiém thuc té€ cho thay & thj trudng

ﬂé 3'3?:. Viét Nam chua cé don vi nao cung cap cac

dich vu hen ho thuc su chuyén nghiép va

“co tam”, da tao dong luc dé toi quyét tam

bat tay theo duéi linh vuc day méi mé va
thd vi nay.

Tuy nhién, “doi khéng nhu 1a mo”. Thuc té

thuong truong da day cho téi bai hoc dau

,' * tién vé kinh doanh: “Chi c6 dam mé va nhiét
— ,: %" ' tinh théi thi chua dd”.

4\,‘ E - Mac du nhirng buéi Single party (tiéc

\ - — ey danh cho ngudi doc than) cua t6i khi dy

Thac sy VliNguyét Anh - Cuu hoc vién MBA Andrews Khoai02 HalNe g— i nhan dugc rat nhieu sir Gng ho va 167 khen
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ngoi clla moi ngudi vé chat luong va su tinh
té, tuy nhién, céng ty van phai déng clra
sau 1 nam rudi do “can von”. Khach quan
nhin nhan lai, rdé rang toi da qua thiéu kinh
nghiém quan tri doanh nghiép, quan ly tai
chinh va van hanh dé co thé duy tri duoc 1
business dung nghia.

“Moi sai [am déu phai trd gia bang tién
mat”, td6i da mat 4 ndm sau dé miét mai di
lam thué cho cac cong ty khac dé “kéo cay
trad no”, déong thai van tiép tuc ap G va nubi
duéng “gidc mo hen ho”.

Cé that bai méi cé thanh cong: thuong
hiéu Rudicaf ra doi

Nam 2016, khi khodn no da “tam hom
hom”, ban than da cirng cap hon, tich luy
kinh nghiém day dan hon va c6 “insights” thi
truong tét hon, téi da quyét dinh “tai xuat”.

Quyét tam “dirng lén tir chinh nai minh
da vap ngd”, t6i ra mat thuong hiéu hen ho
th&r 2 ctia minh: Rudicaf.

N6i 1 chut vé cai tén Rudicaf, luc dau
nhiéu ngudi nghe van nghi 3 1 cai tén lay
tlr “tiéng nudc ngoai”, nhung thuc té chi
don gian 1a “Ra di café” thoi. Toi lay nd
lam thuong hiéu béi vi day 1a 1 cum tir rat
thong dung, tao cdm gidc “két n6i” rat gan
gi trong cudc séng. Mbi khi ching ta muén
gap 1 ai do, ching ta chi can don gian néi:
“Minh di café nhé!”. Du thuc té la ching ta
di an, di uéng tra, di uéng nudc ép hay sinh
t6 - khong hé déng dén cafe, nhung van cir
13 “R0 nhau di café” day thoi.

Rudicaf ra mat vao dung ngay LE Doc than
Quédc t& 11/11/2016 véi “Ung dung book
lich hen ho dau tién tai Viét Nam” RUDICAF
Dating. Diéu thuc su vui la ngay tir nhirng
giai doan dau ra mat, Rudicaf da nhan duoc
su don nhan va quan tdm néng nhiét cua
dong dao gidi truyén thong, dac biét la cac
khach hang ddc than moi dé tudi, tham chi
ca nhirng vi phu huynh vén “rat than trong
va khé tinh” ctia nhirng ngudi doc than nira.

RUDICAF Dating - dich vu hen ho chat
luong cao danh cho 1 nhém déi tuong cu
thé, la nhirng ngudi déc thdn cé trinh dé
hoc vdn tét, céng viéc va mirc thu nhdp
tét, do tubi “dep” va ngoai hinh ua nhin
tro Ién. Slogan cua RUDICAF Dating la
“hen ho kiéu KEN”, nghia la nhitng khdch
hang str dung dich vu nay la nhirng nguoi
KEN CHON, chir khéng hé phdi la nhirng
ngudi “Bl E”.

Co diéu, vi mudn tao diu an va su khac biét
nhat dinh cho thuong hiéu cta minh, nén
san pham chién luoc cua Rudicaf trong giai
doan dau tién lai khéng phai 1 sdn pham bat
ki ai cling c6 thé str dung duoc.

Quyét dinh danh vao phan khuac “thi
trwdng ngach” véi 1 tap khach hang nho,
Rudicaf mudn trudc hét 1a tirng budc pha
bd nhirng “rao can dinh kién xa hoi” vé viéc
stir dung dich vu hen ho (chi danh cho ngudi
E, khéng dang tin cay, toan théng tin ao,
nguoi dung o, toan cac dich vu den, one
night stand, friend with benefits...). Song
song v&i do, Rudicaf tirng buédc xay dung uy
tin thuwong hiéu, tao niém tin d6i véi khach
hang, va 1 phan khoéng kém quan trong la
téi wu van hanh va hiéu qua dich vu, dé tur
dé tirng budce phat trién, md réng phuc vu
khach hang & cac phan khuc khac.

Sau 2 n3dm vd&i nhitng buéc khai dau
thuan loi khi tirng budc khing dinh duoc
vi tri uy tin sé 1 trong linh vuc dich vu hen
ho tai Viét Nam, Rudicaf bat tay vao phat
trién cac san pham, dich vu danh cho cac
doi tugng khach hang déc than khac trong
xa hoi.

Trong 2 ndm 2018, 2019, Rudicaf lan luvot
cho ra mit Ung dung xac thuc théng tin va
book lich hen ho Tilani (danh cho phan khtc

ey -- ol P
I Genlluc
HOP BAO RA MAT CHUONG TRINH TRUYEN HINH  § 3

Yiv Yiv Yiv

thi truong dai chdng, hudng téi dong dao
cac ban tré doc than); dich vu tim kiém doi
tuong hen ho RUDICAF Premium Matching
(danh cho phan khuc thi trudng cao cap,
hudng t&i nhirng doanh nhan, nhirng ngudi
“dac biét kén chon”); Cau lac bd Hanh phtc
tudi trung nién (danh cho nhirng déi tuong
doc than tur 40 tudi tra lén, nhirng ngudi da
li hon, single mom/single dad, goa vg/goa
chong...).

Cac san pham, dich vu cta Rudicaf déu
dugc xay dung va phat trién dua trén suhiéu
bi€t sau s3c vé tam li va hanh vi ngudi dung
doc than. Tuy nhién theo huéng “educate”
ho dé hudng dén nhirng phuong thirc két
ndi, tuwong tac chat lugng, van minh, bén
virng.

Tat ca cac ng dung clda Rudicaf déu
khong cé cong cu chat, bdi vi Rudicaf muén
khuyén khich téi da moi ngudi gap g& nhau
truc tiép thay vi qua phu thudc vao nhirng
tuong tac online.

Tat ca cac san pham, dich vu cda Rudicaf
déu uu tien CHAT LUGNG hon SO LUONG

ﬁ‘

Tat cac cac cong dong hen ho, két noi
clia Rudicaf déu duoc dinh huéng theo tinh
than van minh, lich su, lanh manh, tich cuc...

Tat ca su két néi, twong tac trong cac
cdng déng cla Rudicaf déu duoc don vi
sang lap va diéu hanh theo doi, gidm sat 1
cach nghiém tac dé luén dam bao su thoai
mai va tin tuéng cho cac Thanh vién.

Nhirng hy sinh, danh déi va chap nhan

Nhirng diéu ay nghe cd vé cling khéng co
gi phrc tap cao siéu, nhung thuc su dé duy
tri va phat trién dugc mét business theo
hudng “khéng gidng ai” nhu vay, Rudicaf da
phai HI SINH, DANH DOI va CHAP NHAN
rat nhiéu.

“Lam diéu tot, khéng bao gio' dé. Lam diéu
dé ma khéng tét, thi tha dirng lam.”

Rudicaf d3 hi sinh rat nhiéu co hoi dé ting
tdc, birt phat, dé phat trién nong, thu tién
nhanh nhu cach ma rat nhiéu don vi hen ho
khac da va dang lam.

Danh déi rat nhiéu co héi “chét deal” véi
cac nha dau tu quan tdm dén “con s&”, dé
kién dinh theo dudi muc tiéu “phat trién
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bén virng”, “chdm ma chic” ctia minh.

Chap nhan sau hon 3 ndm van chi 13 1
start-up nhdé bé, chua “giau cd” va hoanh
trang nhu moi ngudi hinh dung vé cong ty
kinh doanh 1 nganh “hai ra tién”; chap nhan
dé Founder va cac dong su déu khéng hé
du da trong cudc sdng riéng; cac c6 dong
sé con phai chd rat l1au dé nhin thay “cai cay
minh gép cong trong” sé dén ngay ra qua.

Tat ca, chi mong sao kién tri theo dudi
duoc con dudng ma minh tin 13 ding dan
va mang lai gia tri tich cuc cho xa hoi.

Mac du giai doan nam th& 5 cda 1 start-
up thuc su la giai doan séng - con vo clng
cang thang.

Mac du dai dich Covid-19 ap dén khién
Rudicaf nhé bé non nét von da rat kho
khan, phai “oan minh” [én dé duy tri su’ séng,
thi gio lai cang thém “vat va"vi nhiéu thang
lien trong nhirng giai doan gian cach kéo
dai, chung t6i khéng c6 doanh thu dé trang
trai phan nao cac chi phi phat sinh.

Clng c6 rat nhiéu ngudi khuyén téi can
linh hoat thay déi mé hinh kinh doanh sang
online nhiéu hon dé thich (rng v&i tinh hinh
dich bénh, tuy nhién téi van quyét dinh gilr
dinh huéng, tinh than chung clia cic san
pham, dich vu ctia Rudicaf da dé ra ngay tir
dau - vi dé chinh 13 diém [dm nén su khac
biét, gia tri cot 16i ca ching toi, cling 13 li
do ma khach hang chon Rudicaf chir khong
phai nhirng ng dung, cong cu hen ho

online phé bién khac hién nay. D6 khong
phai 1a bdo tha ma 13 “kién dinh”, du toi rat
hi€u moi ngudi, moi doanh nghiép déu can
phai “thich nghi hoan canh” thi méi sinh ton
va phat trién duoc, tuy nhién téi cling tin
dich bénh chi 13 tam thoi trong 1 giai doan
nhat dinh, va chdng téi can né luc vuot qua
giai doan kho khan, khing hoang nay dé sau
dé6 khoi phuc lai hoat dong kinh doanh theo
dung dinh hudng va gia tri cot 16i ctia minh.

Tat nhién trong giai doan nay - khi dich
bénh van con dang rat cing thang thi
Rudicaf phai c6 nhirng gidi phap rng phd
tam thoi nhu: Tam déng bang cac dich vu
trung va cao cap dé khach hang khong bi
anh hudng quyeén lgi vé thoi han hop dong
(sé cong thai han hgp déng sau khi hét dich,
tuong duong véi thoi gian dong bang); t6
chirc thém nhiéu hoat dong online cho cac
cong dong hen ho cho thi truong dai ching
ma Rudicaf dang xay dung, vi du nhu té
chire thi viét, thi hat online, khuyén khich
cac thanh vién viét bai tu gidi thiéu, mai maoi

nhiéu hon trén nhém Facebook cta cong
dong....

Ngoai ra, toi cling tranh thu “co h6i” nay
dé tai cau trac lai cac san pham dich vu, quy
trinh cong ty, bd may nhan su... cho téi wu
hon, 1am lai website m&i... d&€ chuan bi sin
sang “trd lai lgi hai hon xua” khi xa hoi budc
sang “giai doan binh thudng méi”.

Toi cling c6 rat nhiéu niém vui khac nhu
viét sach, lam podcast, lam livestream vé
hen ho - tinh yéu, va dac biét la tham gia
chuong trinh “Hay yéu nhau di” cta VTV3 -
1 chuong trinh m&i vé cung hap dan vé hen
ho, tinh yéu, truyén cdm hirng séng tich cuc
cho moi ngudi trong giai doan dich bénh
kéo dai.

Do la nhirng céng viéc giup t6i ludén ban
ron, nhiéu nang luogng va cam hirng dé déi
mat va vuot qua nhirng lo 13ng, cang thing
lién quan dén dich bénh hay suy thoai kinh
t€ ma moi ngudi déu gap phai trong giai
doan nay.

HAY.YEUNHAUD!
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Nhirng Suy Ngam
Veé phan minh, t6i van luén

nudi dudng va phat trién “gi

luvgng” cung Rudicaf.

mong vién vong - p

bao 167 “mai chao” h

Diéu chiém nghiém I&n nhat cua téi trong
sudt 2 “nam Covid” trién mién vira qua,
clng 13 diéu ma toi da nghiém ra tir khi bat
dau trudng thanh, nhung cang ngay cang

“ngdm” va cang “thdm” hon qua nhirng hoan “In x3i” hon, “kiém

canh thuc té: “Cudc séng rat vo thuong, Ching t6i van It

chang cé gi 1a mai mai”. chiing t6i kién tri
Trudc con dai dich nay, cé rat nhiéu duy tri dugc nhiing

doanh nghiép trong cac nganh dich vy, du cla viéc ké
lich, hang khdéng, am thuc, su kién,... dang van mink
trén da phat trién thing hoa dinh cao. Ho khong
phat trién tét va virng chic dén mirc dudng ngay, chd
nhu khéng thé tin dugc sé cd 1 ngdy nhu
ngay héom nay, tit cd sup xudng nhanh
chéng dén khéng tudng, va ho bang hoang,
c6 thé dén muirc “sang chan tam ly”. Tham
chi, cang cong ty, tap doan cang to thi cang
bi anh hudng va khiing hoang nang né hon.

D6 13 diéu chua ai tirng hinh dung duoc
trudce dé, va cling khéng ai mong mudn xay
ra, nhung khi né da xay ra réi thi khong co
cach nao khac la phai “chap nhan sé phan”,
“chiu dung chung va cdm cu chung” dé
mong s&m vuot qua dugc con hoan nan
nay roi c6 gang khoi phuc va phat trién tiép
- néu con cb thé. Nhirng Loi Khuyén Chan
Thanh Va Niém Tin Vao Ban Than

Bai hoc kinh nghiém cho doanh nghiép thi cé
|& t6i khong phai 13 ngudi phi hop dé chia sé,
béi vi doanh nghiép cta t6i qua nho. T géc do
ca nhan vadi kinh nghiém khiém ton cta minh,
t6i chi nghi rang sau giai doan nay, cac doanh
nghiép du I&n hay nhé ciing sé luu y hon dén
van dé quan |i ngan sach du phong, xay dung
chién lugc phat trién bén virng va luén chuin
bi tinh than, phuong an cho nhirng bién c6 16n,

nhing tinh hudng xdu nhat c6 thé bat ngd xay Cdm on moi ngudi da danh thei gian cho cdu chuyén ma Nguyét Anh chia'sé.

ra. Néu chi ham kiém tién nhanh bang nhirng
tam nhin ngan han va lam giau ki€u “an x&i” thi
khi gip nhitng bién ¢ nhu thé ndy chic chan
sé bi dao thai khéi thuong truong.

Cdm on MBA Andrews dd gitip téi trang bi 1 phdn hanh i ngl.tri thirc v cling
quan trong va quy gid dé téi tu tin hon, virng vang hon ti on dﬁ‘c‘mg phdt trién
kinh doanh ddy chéng gai thir thdch.

Tran trong,

Vi Nguyét Anh
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Andrews @ University

NANG TAM QUAN TR| - VUGN TAM UGC MO

‘ ‘ GIAC MO CUA TOI LA GIOP

CAC BA ME CHAM CON

KHOE MANH HON, HANH PHUC HON

BAC SY DAO THO - HQC VIEN MBA ANDREWS "

Fe-—
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Mdc du dang lam Bdc si Nhi tai bénh vién I&dn va uy tin cta Viét Nam, du su nghiép dang phat
trién, nhung Bdc si Ddo Tho dd quyét tdm rdi bénh vién dong thoi di hoc thac sy Qudn tri Kinh
doanh dai hoc Andrews Hoa Ky Viét Nam dé ndng cao kién thirc nham thuec hién tét nhat uéc mo

giup cdc ba me chdm con bi bénh khéng stress.

Ddng Luc Xudt Phdt Tir Trdi Tim

La mot nguoi Me cé hai ¢ con géi nhd,
Bac si Dao Tho hiéu dugc nhirng ndi lo,
nhirng ap luc, cing nhu nhirng stress ma
cac ba me gap phai khi cham séc con nhé.
Dac biét 13 mbi khi con bénh thi me sé mat
an mat ngl, doi khi dan dén stress vi khong
tim duorc gidi phap va tinh trang kéo dai.

V6i tinh yéu danh cho cac bé, cling nhu
wdc mo giup cac ba me cham con bi bénh
khoéng stress, Bac si Dao Tho da quyét dinh
roi bénh vién minh vé cung tdm huyét dé
thanh 1ap Hé thong nhi khoa quéc té FICH.

Chia sé vé quyét dinh tdo bao nay khi
chuyén tir Bac si sang lam CEO Béc si Dao
Tho cho biét:

“Ngay tir khi con la sinh vién téi da rat yéu
thich nhi khoa, va tham quyét dinh sau khi tét
nghiép téi sé theo dudi dam mé ctia minh la

duwoc chdm séc sutrc khée cho cdc em nhé. Vi
vdy, téi lura chon hoc thuc hanh nhi khoa vé so
sinh, cdp ctru, chdn dodn bénh nhi khoa truéc
sau dé mdi hoc chuong trinh Thac si nhi khoa.

Téi tam niém rdng, nganh'Y la phdi giéi thuc
hanh, bdc si la phdi gioi, phdi tdn tam hét minh
vi bénh nhdn nén t6i chon lam viéc tai cdc bénh
vién Ion cé khoa nhi, da dang cdc loai bénh,
bénh vién cong Idp, bénh vién tu nhdan quéc
té, bénh vién phu sdn cé khoa so sinh cho dén
bénh vién da khoa, tir bdc si khdm bénh ndi
trd, dén bdc si phong khdm...Khéng chi lam
tai mét bénh vién, nhirng ngay ra truc, ngay
nghi t6i céng tdc lam cho cdc bénh vién khdc
va khéng ngtrng hoc tdp trau doi kién thirc dé
virng vang trong chuyén mén.”

‘Tré em khong phdi ngudi I6n thu nho, bénh
tat & tré em khdc ngudi I6n rat nhiéu. Méi gia
dinh, mbi hodn cdnh, moi nganh nghé sé cé
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nhu cdu riéng nhung chung mét mai trdn tré
dé la: lam sao dé con nhanh hét bénh, gidm tdi
khdm, gidm bénh ndng, ly do bi bénh la gi, theo
d6i tré nhu thé ndo khi bj bénh...

Vi vdy, téi hudng dén chdm séc sirc khoé
chu ddng, toan dién cho moi gia dinh, diéu tri
khéi bénh cho tré dong thoi phdi gitip cdc ba
me khéng con cdng thdng lo du trong qud trinh
chdm con bi bénh nira.

D6 cling la ly do vi sao téi ti mi tim kiém
nhitng sdn phdm dé dung dé tré khéng nén
6i khi uéng, nhirng vdt dung cdn cho tré bi
bénh ma cdc me phdi di kiém khdp noi, quan
tdm tirng cdm xuic ctia ngudi me, nhirng thdc
mdc cdc ba me hdi mbi ngay...Tat cd la dong
luc dé téi tao bén Hé Théng FICH Pharmacy
and Care - Noi ¢6 tat cd nhirng gi cdn cho tré
phong va tri bénh’.

KHAM BENH MIEN PHI 100% CAP THUGC

Trich ddng bai bdo vé Bdc si Dao Tho: "Udc mo cta téi la gitip cdc ba me chdm con khée manh
hon, hanh phtc hon” trén tap chi The Women 04/08/2021 ctia phéng vién Thdao Nguyén



WORLD CHANGERS FOR A CHANGING WORLD

NANG TAM QUAN TRI, VUON TAM UOC MO

V&i mong mudn chudi nhi khoa FICH ngay cang phat trién
khap cac tinh thanh cla t6 quéc, Bac siDao Tho con tiép tuc
nd luc khéng nglirng hoc thém nghé “tay trai”. Co vira diéu
hanh vtra hoc chuong trinh Thac si quan tri kinh doanh cua
truong Dai Hoc Andrews Hoa Ky, chuong trinh hop tac cta
Pai hoc Andrews tai Viét Nam, gidang day 100% ngon nglr
tiéng Anh.

Dén tir mét truong Dai hoc ¢6 han 140 nam lich s hinh
thanh va phat trién, chuong trinh thac si Quan tri kinh doanh
cta Dai hoc Andrews tai Viét Nam duoc kiém dinh Ving badi
Uy ban kiém dinh Dai hoc va sau Dai hoc viing Trung Bic
Hoa Ky HLCNCA (The Higher Learning Commission of North
Central Association). Truc thudc Hoi déng kiém dinh bac
cao (CHEA) va B6 Gido duc Hoa Ky (USDE) va dugc chirng
nhan toan cau bdi Hiép hoi qudc té cac trudng Dao tao dai
hoc nganh Quan Tri Kinh Doanh (International Assembly for
Collegiate Business Education - IACBE).

V&i uy tin virng manh cta minh ctng hé théng dao tao
nguyén géc Hoa Ky, MBA Andrews tir lau da 1a mét trong
nhirng su lwa chon hang dau cta nhiéu nha quan tri tai Viét
Nam. Va [a ngudi ban déng hanh trén con dudng phat trién
kién thic kinh doanh cia nhitng Founder tai nang, mang

trong minh nhirng khat khao I&n.

Khéng chi la Bac si dam mé viéc nghién clru cac phuong
phap cham séc sirc khde va “tinh than” cho cac ba me va tré
nho. Mot CEO ludn khong ngirng hoc tp dé cap nhat kién
thirc vé quan tri, diéu hanh doanh nghiép hiéu qua, CEO &
Founder FICH d3, dang va sé tiép tuc hoé trg cac ba me Viét
Nam hi€u vé bénh ctia con minh hon. Giup tré giam tai kham
v&i nhirng quy trinh dac biét danh riéng cho y bac si va nhan
vién khac do chinh bac si Dao Tho soan.
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Doéng hdnh cting cdc hoat ddng thién nguyén

Ban ron 1a vay nhung bac si Dao Tho van tu van online
mién phi cho cac ba me kh3p ca nuéc khi ho can. Béng thoi
kham bénh mién phi cho cac tré mé céi tai cac Chua, véi
mong udc dugce chia sé phan nao nhirng mat mat cua cac
tré mo coi.

V&i nhirng kinh nghiém vira lam Bac si nhi, vira lam CEO,
vira lam me, Bac si Dao Tho luén danh su uu ai, tinh yéu
thuong va su cam théng dac biét véi cac ba me. Bén canh dé
nr CEO con ludn cé suy nghi tich cuc, tha thi, va giau tinh
yéu thuong, san long 1ang nghe nhirng tam sy’ clia cac ba me
dé gitp ho séng khée manh hon va hanh phtc hon.

R&i bénh vién - noi minh da gan bo bao nhiéu nam, va da
c6 mot vi tri nhat dinh dé khai nghiép la quyét dinh vo ciing
khé khan véi mot nir bac si. Nhung véi uwdc mo cia mot
nguoi da tirng lam me, ctia mot bac si nhi mudn giap dugc
cac ba me cham séc con khée manh hon, hanh phtc hon thi
moi khoé khan chi 13 thir thach.
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CHUYEN MUC DU LICH

Tuyén duong 17-
Mile trdi doc ban dao
Monterey, dua du khach
gua nhirng khu rtrng Del
Monte, cac vach da hung
Vi v6i dan hai ciu 6n ao.
Ban con c6 co hdi chiém
ngudong hoang hon
tuyét dep trén Thai Binh
Duong

Duong 17-Mile, California:
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Ban sé mat khoang
hon 2 tiéng dé di quang
duong 83 km tuir Kahului
téi Hana. Du khach sé %
c6 co hoi duoc luén lach =
qua nhirng vach da dung *
dirng canh bién, dudi
bdéng mat cia nhirng cay
x0ai dang n& hoa, mua =
banh chuéi ven duong
va dirg xe ngam nhin } gess
khung canh hoang so .=
nhu & thoi tién sur.

Duwong cao téc Hana, Maui:
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DU LICH MY QUA NHU’'NG CUNG DU'GNG DEP NHA
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Quan d3o n6i tiép
nhau nay la thién dudng
nghi duéng cho cac du
khach, véi nhitng quay
bar trén bai bién va cac
mén thé thao dudi nudc
hap dan. Tir Key Largo tdi
Key West, duong cao toc
trén bién ndi cac hon dao
véi nhau nhu mét chuoi
hat, chay qua nhing
ngon hai dang, cong vién
san ho va cau 7 Mile -
mot trong nhirng cay cau
dai nhat thé gidi

Duong U.S. 1, Florida Keys:
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Khung canh léng lay
clia vung Utah sé khién
du khach choang ngop
trén tuyén dudong 12, noi
tir Capitol Reef tdi cac
cOng vién quoc gia & hém
nui Bryce. Tuyén duong
dai 200 km nay di qua
cac thi tran nho, nhirng
ngon nui sa thach hung
vi va khe nti an tuong
Hogback

Duong 12, Utah:
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CHUYEN MUC DU LICH
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T Duluth téi Two
Harbors, tuyén dudong
nay di qua nhirng rirng
bach duong va phong

tuyét dep. Dukhach cling ¢
c6 co hdi ngam nhirng
tau bién neo diu & cang |
ndi dia cudi cung cua St. |

Lawrence Seaway.
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Tuyén duong dai 800
km qua day Great Smoky
va cic cong vién qudc

gia vung Shenandoah |

danh cho nhirng ngudi

muon khdm pha vé dep

tu nhién cla nudc My.
MoOi mua tuyén dudng
c6 mot vé dep riéng: mau
sac long lay cla 14 cay
vao mua thu, tan rirng
xanh biéc vao mua hé,
va hang théng phu tuyét
trang xda mua dong..

Tuyén duong North Shore, Minnesota:
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Nhirng cbng trinh
an tuong cda kién truc
My strng sitng bén ho
Michigan, doc tuyén
duong bat dau tu
Hollywood va két thuc &
céngviénJackson, traida

hon 40 km. Du khach sé *

dugc chiém ngudng thap
Willis, toa nha Burnham

va Root’s Rookery, hay °%

nhiéu cong trinh tuyét

dep khac. Bay dugc xem |
la tuyén duong kién trac

tuyét nhat thé gi6i
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Tuyén duong nay di
tr Austin t6i Houston,
dep nhat la vao khoang

thang 3 t&i thang 5, khi |
nhirng bong hoa chudng =

xanh dong loat birng na.
TUr Austin, ban sé di qua
7 ho noi tiép trén song
Colorado, trong d6 c6 ho
Buchanan, mot khu vuc
nghi dudng duogc cac

DU LICH MY QUA NHU’'NG CUNG DU'GNG DEP NHA

Duong Lake Shore, Chicago:

ngu dan va nghé si yéu |

thich.




CHUYEN MUC DU LICH
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Day la tuyén duong
rai nhua cao nhat nudc
My, dat do cao 3.700 m
khi di qua cong vién quéc
gia Rocky Mountain. Du
khach sé c6 co hoi ngam

nhin cic lodi huou nai,

clru sirng to, cung khung
canh hung Vi cla lanh
nguyén hoang da nay’
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Bat dau tir Seattle va
huéng vé phia Tay Bac,
gua khu rirng ctia song
Hoh, du khach di theo
tuyén du’o’ng nay sé

dugc ngam nhin nhing |

canh dep khé quén, nhu

quan dao San Juan, cau |

Hurricane, cac bai bién...
trang x6a mua dong..

Duong Trail Ridge, Colorado:
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Duong bdn dao Olympic, Washington:

DU LICH MY QUA NHU’'NG CUNG DU'GNG DEP NHA
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Gan 500 km dudng cao
toc 101 dua du khach
gua khung canh thién
nhién hoang so'va nhirng
bai bién dep nhu trong
mo. Gilra cang Orford va
Brookings, ban sé duoc
chiém ngudng cac vach
da sirng sirng ven bién, ==
doi 1ap véi nhing trang «
trai xanh tuoi cla nhiéu - .
thi tran nho doc duong

Duwong cao toc 101, Oregon:
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Tuyén duong cho du
khach co héi ngadm nhin
cac s6ng bang tién s,
nhirng day nui véi dinh
cao hon 4.000 m, trong
do6 nhiéu dinh van chua
duoc dat tén. Doc tuyén
duong dai 480 km nay,
du khach sé duoc di pe
gua déo Thompson, cac
thac nudc & hém ndi
Keystone, téi eo bién
Prince William

Anchorage téi Valdez, Alaska:
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Vao mua thu, tuyén
dudng Kancamagus
dai gan 60 km tr& nén
l6ng lay khi cac vat cay
chuyén mau. Du khach 8§
t6i day vao thang 10 sé &
dugc chiém ngudng mau g
Sac ruc ré cla nhitng cay i
phong, cdy tran va bach [
duong. Vao mua xuan, [
cac tham hoa vang va co6
chan ngong sinh s6i khap §
noi, tao khung canh lang
man.

Duong cao toc Kancamagus, New Hampshire: nfgﬁ,’é < nfu 'r?gm‘?g'{,fgﬂg Duong cao toc Kancamagus, New Hampshire:
ngdm canh huyén thoai .
clia Hoa Ky. Bugc ménh
danh [a “tuyét sic thu 1",
tire 13 con duong thudng | &
thirc mua thu dep nhat, &8
cao toc Kancamagus
xting dang la noi nén
lan banh it nhat mot [an
trong doi, dac biét la doi
véi nhirng ngudi dam mé
du lich.
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Tuyén duong dai 190 Tuyén dudng an tuong R .
km nay di qua cic dun Duong 6, Massachusetts: nay di qua nhimg dinh buong Sun, Montana:
cat, bai bién, ho thay triéu - ndi pha tuyét ctia cong
va nhirng lang chai binh : vién qubc gia Glacier,
yén. Ban co thé tham du cac dong co va ho nudc
|é hdi &m nhac hay kham tuyét dep. Mua dong noi
pha cac phong tranh cta nay thuong co tuyét 1o,
Provincetown, t6i cac bai nén duong chimé clra tir
bién dep nhu tranh vé thang 5 t6i thang 10.
hay ngam toan canh bd
bién quéc gia Cape Cod.




